Renmei Kyokushin Karate Sportegyesület
VII. J & S Speed kupa versenykiírása 

2010. évi Nemzetközi nyílt C kategóriás Felnőtt, Gyerek, Serdülő Kyokushin Kumite
Utánpótlás Kata Kyokushin Karate Verseny

1. A verseny célja:

· a barátság elmélyítése a résztvevő klubok versenyzői között

· a kyokushin karate népszerűsítése

· minősítési pontok megszerzése 
· a nemzetközi kapcsolatok elmélyítése

2. A verseny ideje és helye:

· hivatalos megnyitó: 2010. május.08. 13óra 
· Tarján Sportcsarnok

3. A verseny rendezője: Renmei Kyokushin Karate Sportegyesület

4. A verseny díszvendége: Shihan  Karmazin György5.Dan
5. A verseny főbírája:  Sensei dr Csizmadia Zsolt 4. Dan

6. A verseny résztvevői: a Magyar Kyokushin Karate Szervezet klubjai, és a meghívott klubok, országok versenyzői
7. Versenyszámok: C kategóriás felnőtt férfi, női és gyerek, serdülő kyokushin kumite, utánpótlás kata
8. Az indulás feltételei felnőtt versenyzőknek: 

· 2010. évre érvényes szervezeti tagsági igazolvány

· érvényes „Versenyezhet” sportorvosi bejegyzés

· érvényes MKSZ Regisztrációs-kártya
· érvényes övfokozati bejegyzés

· 2010. évre érvényes Magyar Karate Szakszövetség tagsági bélyeg

· helyszíni orvosi vizsgálaton való megjelenés és alkalmasság

· nevezés a nevezési határidőn belül

· nem indulhat az a versenyző, aki az előző két évben a felnőtt kategóriában elért 7 minősítési pont felett, illetve az „A” kategóriában dobogós helyezést ért el.  „B” kategóriában döntőbe jutott.

· minimum övfokozat: 8-3 kyu

· hölgyek részéről nyilatkozat, hogy nem terhes

· 1992-ben született junior korú versenyzők, nyilatkozat (saját felelősségemre veszek részt)        

          a versenyző,szülő,klubvezető  részéről  kitöltve a versenybírónak a helyszínen leadni 
9. Korcsoportok:

· felnőtt férfi: 1991, vagy korábban születettek

· utolsó éves junior férfi:1992-ben születettek

· felnőtt női: 1991, vagy korábban születettek

· utolsó éves junior női:1992-ben születettek

10. Súlycsoportok:

Kumite, férfi:

- 
könnyűsúly:

              -70 kg

- 
középsúly:


-80 kg

- 
nehézsúly:


-90 kg

- 
szuper nehézsúly:

+ 90 kg

Kumite, nők:

- 
könnyűsúly:
    
              -55 kg

- 
középsúly:


-65 kg

- 
nehézsúly:


+ 65 kg

11. Kötelező védőfelszerelések, melyekről a résztvevők maguk gondoskodnak:

Felnőtt férfiak: lábszárvédő, fejvédő, herevédő

Felnőtt nők: lábszárvédő, fejvédő, altestvédő kosaras mellvédő

12. Küzdőidő:  2 + 1 + 1 perc

        Szabályok az MKKSZ Versenyszabály könyve szerint.
       13.Utánpotlás kata:

             Korcsoportok                   Nem                        Születési év                Min. övfokozat

             Gyerek I.                        fiú/lány                        2001-2000                        8.kyu
             Gyerek II.                       fiú/lány                       1999-1998                        8.kyu

             Serdülő                           fiú/lány                        1997-1996                       8.kyu

             Ifjúsági                           fiú /lány                       1995-1994                       6.kyu

             Junior                             fiú/lány                        1993-1992                       6.kyu
      14. Versenyszámok: Az MKKSZ érvényben lévő versenykönyve szerint. Kata versenyszámnál a háromnál 

          kevesebb induló esetén a korcsoportok,illetve kategóriák összevonásra kerülhetnek.

13. Indulás feltétele gyerekek, serdülők számára:

- 
2010. évre érvényes szervezeti tagsági igazolvány

- 
érvényes „Versenyezhet” sportorvosi bejegyzés

- 
érvényes MKSZ Regisztrációs-kártya
- 
2010. évre érvényes Magyar Karate Szakszövetség tagsági bélyeg

- 
érvényes övfokozati bejegyzés

- 
helyszíni orvosi vizsgálaton való megjelenés és alkalmasság

- 
nevezés a nevezési határidőn belül

- 
minimum övfokozat: 8 kyu övfokozattól

14. Korcsoportok, súlycsoportok:

Gyerek I.
Gyerek II.
Serdülő:

2001-2000
1999-1998
1997-1996
30 kg
36 kg
44 kg 
Fiúk
37 kg
44 kg
54 kg
+37 kg
52 kg
64 kg


60 kg
74 kg

      +60 kg                +74 kg
28 kg
35 kg
48 kg 
Lányok
35 kg
45 kg
58 kg

+35 kg
+45 kg
+58 kg
A súlycsoportok létszámtól függően összevonásra kerülhetnek.  
15. Kötelező védőfelszerelések: minden korcsoportnak kötelező a lábszárvédő, fejvédő, mellkas-védő
Fiúknál: altestvédő

Gyerekeknél: seikenvédő

A védőfelszerelésekről a résztvevők maguk gondoskodnak.
16. Küzdőidő: 2 + 1 perc

17. Verseny programja: 

· 8 órától 10 óráig: orvosi vizsgálat a kata versenyzőknek
· 8órától 11.30-ig orvosi vizsgálat,mérlegelés kumite versenyzőknek

· 10 órától  bírói értekezlet,kata sorsolás
· 10.30-órától kata selejtezők

· 11.30-órától kumite sorsolás

· 12.30-órától hivatalos megnyitó, eredményhirdetés folyamatossan  
· 18.30-órától eredményhirdetés,versenyzárás
18. Díjazás:  Az I. helyezettek serleg, a I-III. helyezettek érem, oklevél díjazásban részesülnek. Egyéb különdíjak: tárgynyeremény

19. Nevezési díj: Gyerek, serdülő: 1.000,- Ft/fő,(kumite,10 főtől10.000,- ft)

                                     Gyerek-junior:1.000,-Ft/fő,(kata,10 főtől 10.000,-ft)

                                     Felnőtt :1500,-Ft/fő  (kunite,10 főtől 10.000,-ft)

      Amennyiben     a versenyző kata és kumite versenyszámban  indul  1500, - Ft/fő,
     Melyet az orvosi vizsgálat előtt kell befizetni! Nevezési díjat a nevezett versenyzők után kell fizetni.
     Nevezni kizárólag  a kiíráshoz tartozó exel fájl formátumban lehet!Megkérünk minden                           klubvezetőt,hogy figyelmesen olvassa el a táblázat első munkalapján található kitöltési segédletet.

     Kérünk mindenkit,hogy a megadott határidőben elektronikusan juttassa el a kitöltött táblát a versenykiírásban meghatározott emailcímre A kinyomtatott nevezési lapot aláírva hozza magával a verseny helyszínére ahol a versenybírónak adja le.    
20.  Nevezési határidő: 2010. május. 03.
Renmei SE 2890. Tata Bacsó Béla 66/4   4/4
e-mail: kornelsz@citromail.hu
telefon: 06-20/3238-952 (flottás)
21. Belépő:  a belépőjegy ára: diákoknak: 300,- Ft/fő, felnőtteknek: 600,- Ft/fő
22. Klubonként 2 fő kísérő díjmentesen beléphet.
Kedvezményes étkezési lehetőség: Öreg favágó kocsmájában napi menü ajánlattal.

Szállásfoglalási lehetőség Tarjánban:

Ifjúsági tábor: 34/ 372-608, vagy 20/9173-189
További lehetőségek: Tarján község honlapján (http://www.tarjan.hu)
Jó felkészülést és eredményes versenyzést kívánunk mindenkinek!

Tata 2010-04-10

OSU.

Szabó Kornél 1 Dan


Renmei SE elnöke
