Shinkyokushin Harcmivész Szovetség

I. Szakmai EdzGtabor Szolnok

Tébor idépontja:

2011. szeptember 2-3-4.

Edzések helyszine: -
Tiszaligeti Olajcsarnok

Cime: 5000 Szolnok, Tiszaligeti sétany

Szabadprogramok helyszine:

Garden Hotel*™™* konferencia terme

Cime: 5000 Szolnok, Tiszaligeti sétany

Programok:
Szept. 2. (péntek) 17.00 - 19.00-ig 1. Edzés

19.30 - 20.30-ig Vacsora

20.30 - 23.00-ig Esti beszélgetés
Szept. 3. (szombat) 09.00 - 12.00-ig 2. Edzés

12.30 - 13.30-ig Ebéd

16.00 - 18.30-ig 3. Edzés

19.30 - 20.30-ig Vacsora

20.30 - 23.00-ig Esti beszélgetés

Szept. 4. (vasirnap) 07.00 - 09.00-ig 4. Edzés
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A szallas foglalasat ondlléan kérjik megoldani, k6zos étkezésre a Garden Hotelben
van lehetéség kedvezményes aron. Tovabbi koltségvonzata a tdbornak nincs.

Garden Hotel™* elérhetdsége és kedvezményes arai:

5000 Szolnok, Tiszaligeti sétany
Telefon: +36-56-520-530

Fax: +36-56-520-540

E-mail: gardenhotel@t-online.hu

Meniiebéd ara 1.050 Ft/f6/alkalom, vacsora ara 1.700 Ft/f6/alkalom (1 leves, 1 fGétel, és 1
desszert), mely az italfogyasztast nem tartalmazza.

A kovetkez8 — az idészakra szabad férShellyel rendelkezé - szallashelyek taldlhatdak a

kornyéken:

Trojka Hotel & Panzi6 5000 Szolnok, Tiszaligeti sétany 5. Tel: +36-56-514-600
E-mail: trojka@mail.datanet.hu Fax: +36-56-420-486

Tiszaligeti Motel és Camping 5000 Szolnok, Tiszaligeti sétany 34.  Tel: +36-56-424-403
E-mail: tiszaligetimotel@gmail.com Fax: +36-56-424-403

Turisztikai K6zpont 5000 Szolnok, Tiszaligeti sétany Tel: +36-56-424-705
Email: turisztikaikozpont@t-online.hu Fax: +36-56-424-335

Edzéseket vezeti:

Shihan Bencze Antal 5 dan

Shihan Karmazin Gyoérgy 5 dan

A tdborba a Shinkyokushin Harcmivész Szovetség tagjait — elsésorban
klubvezetSket, feketedveseket, és instruktorokat - illetve a szovetség szakmai
munkdja irdnt érdeklédSket varjuk!

JELENTKEZESI HATARIDO: 2011.08.26. 10 ORA

Jelentkezni az aldbbi linken lehet:

http://www.bi-ka.hu/menu/Karate-rendezvenyek/336

www.bi-ka.hu honlap > Aktualitdsok meniipont > Karate rendezvények
B6vebb informicié:

Tel.: 06-56-524-050, E-mail: vig.ibolya@bi-ka.hu




